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Rete di scambio “Semi Bulbi & Talee” 

PER FARE TUTTO  
CI VUOLE UN FIORE 

Foglio notizie maggio-giugno 2025 
 

E-MAIL: aula.sociale.e.digitale.vertova@gmail.com  
WHATSAPP: 3 3 3  4 3 2  5 1 0 7  

P E R C H É  L A  P R A T I C A  D E L L O  S C A M B I O  D I  S E M I ,  B U L B I  E  T A L E E .  
Lo scambio di semi è una pratica che consente di condividere e ottenere semi di varie piante 
da altri appassionati di giardinaggio o agricoltura. Il presupposto di questa esperienza è la 
disponibilità degli appassionati a far parte di una rete di conoscenze tra persone che hanno 
tempo e spazi adeguati per dedicarsi alla coltivazione dei vegetali per il consumo alimentare, 
o per abbellire terrazze, orti e  giardini con piante ornamentali, fioriture ed erbe officinali.   
Un altro vantaggio è quello del fare rete per scambiare conoscenze pratiche tra appassionati principianti ed 
appassionati con maggiore esperienza. Trarre vantaggio da chi ha più esperienza di noi consente di non incorrere negli 
errori dei principianti e di operare con maggiore consapevolezza evitando errori o sprechi di energie e risorse. 
C O M E  A V V E N G O N O  G L I  S C A M B I .  
Una Rete di scambio è basata sulla fiducia reciproca tra 
persone identificate e registrate annualmente come soci.  
I soci potranno scambiare conoscenze a distanza, con 
smartphone e/o PC, (con WhatsApp ed e-mail), ma anche 
durante incontri periodici in gruppo, più o meno numerosi, 
presso l’Aula sociale e digitale di Vertova. 
Le periodiche attività in gruppo presso l’aula con-
sentiranno lo scambio diretto di semi, bulbi e talee, purché 
siano confezionati in incarti traspiranti e trasparenti e 
accompagnati dal nome del socio che li cede e da una 
descrizione scritta del contenuto (tipo, quantità ecc.).  
Per correttezza di rapporti, ogni scambio verrà registrato in 
una chat di WhatsApp e consentirà di fare una statistica 
degli scambi avvenuti. Il calendario e l’orario degli incontri 
periodici di scambio dovrà tener conto dell’alternarsi delle 
stagioni e delle fasce orarie di disponibilità dell’Aula. 

P E R C H É  S C A M B I A R E  F A  B E N E .  
1. Connessione con la natura: coltivare piante e condividere semi 
aiuta a sentirsi connessi alla natura. 
2. Comunità e socialità: lo scambio può creare opportunità di 
incontro e condivisione con altre persone. 
3. Soddisfazione e gratificazione: vedere crescere le piante e 
condividere i risultati può essere gratificante. 
4. Riduzione dello stress: il giardinaggio e la cura delle piante 
possono essere attività rilassanti. 
IN SINTESI:  
lo scambio può arricchire la vita personale e favorire il benessere 
emotivo e sociale.  
Lo scambio di semi bulbi e talee può essere visto come un atto di 
baratto e generosità, poiché è:  
1. Condivisione: di semi e conoscenze con altri. 
2. Reciprocità: spesso si riceve qualcosa in cambio. 
3. Fiducia: cresce la fiducia tra le persone coinvolte. 

S TA G I O N A L I TÀ  E  C R E S C I TA  D E I  B U L B I  C O M E  F A R E  U N A  TA L E A  D I  R A M O  I N  A C Q U A  

 

I bulbi crescono velocemente con il 
freddo e hanno bisogno di almeno 
6/8 settimane di freddo per stabilire 
un apparato radicale prima di fio-
rire. Se piantati all’esterno in prima-
vera hanno bisogno di un lungo 
periodo di crescita senza troppa 
umidità, altrimenti possono marci-
re. I bulbi amano clima fresco,   

Una talea è un pezzetto di pianta 
(rami, foglie o apici) che, messo in 
terra o in acqua, radica dando vita a 
una nuova piantina: è un siste-ma 
semplicissimo che richiede ben 
pochi accorgimenti, ma per-mette 
di ottenere, in breve tempo, un 
numero infinito di piante figlie 
identiche alla madre. 

quindi piantateli come piante da interno a fine inverno per avere 
il tempo di germogliare e crescere durante l’inverno. Se vivete in 
un clima mite o con un inverno breve, potete comunque coltivare 
i bulbi in casa se seguite queste regole: piantateli direttamente 
nel terreno anziché nei vasi. Mantenete le radici dei bulbi umide 
annaffiando in modo che le gocce scendano lungo le radici. 
Concime: una volta a stagione con fertilizzante organico diluito. 

Per le piante da esterni, da terrazzo o da giardino, la primavera, da 
fine marzo a metà giugno, e di nuovo la fine estate/inizio autunno, 
da metà settembre a metà ottobre, sono i periodi adatti per 
ricavare le talee da cui ottenere nuove piantine.  
Servono infatti temperature medie e un minimo di umidità 
nell’aria; il cuore dell’estate e i mesi freddi sono sconsigliabili. 
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L A R ACCO LTA E CO N S ER VA Z IO N E  D EL L E S EM EN Z E  –  STAGIO N AL ITÀ E PRO GR A MM A Z IO N E  

 

I N T R O D U Z I O N E :   
La raccolta delle semenze è un'attività fondamentale per preservare la 
biodiversità e favorire la produzione agricola sostenibile. Nel corso di questo 
incontro, ci concentreremo sull'importanza della raccolta delle semenze, 
come farla correttamente, e il ruolo che può svolgere nelle pratiche agricole e 
nella cura dell'ambiente. 

1. Cos'è la Raccolta delle Semenze: La raccolta delle semenze consiste nel raccogliere i semi maturi di piante, fiori e 
alberi per riprodurre le piante stesse o per utilizzarle in agricoltura e giardinaggio. Questo processo può essere fatto 
manualmente o tramite l’uso di strumenti appositi, e varia a seconda del tipo di pianta da cui provengono i semi. 
2. Perché è Importante Raccogliere le Semenze: 

• Preservazione della Biodiversità: La raccolta delle semenze ci permette di conservare varietà locali e specie 
rare che potrebbero essere minacciate dall'industrializzazione o dai cambiamenti climatici. 

• Sostenibilità Agricola: Raccogliere e conservare i semi consente di ridurre la dipendenza dai semi commerciali, 
promuovendo pratiche agricole più ecologiche e sostenibili. 

• Autoproduzione: La raccolta delle semenze permette agli agricoltori e ai giardinieri di autoprodurre i semi, 
riducendo i costi e creando una relazione più diretta con la terra. 

3. Quando Raccogliere le Semenze: Il momento migliore per raccogliere i semi varia a seconda della pianta. In generale, 
i semi devono essere raccolti quando sono maturi, ma non troppo tardivamente, per evitare che cadano naturalmente. 
Ecco alcuni segni di maturazione: 

• Per i fiori: quando i petali sono caduti e i frutti (capsule, baccelli, ecc.) sono secchi. 
• Per le piante orticole: quando i frutti sono completamente maturi, ma non troppo appassiti. 
• Per gli alberi: quando i frutti o le coniature sono pronti a cadere o sono visibilmente maturi. 

4. Come Raccogliere le Semenze: La raccolta può essere fatta in vari modi a seconda del tipo di pianta: 
• Manuale: utilizzare forbici o pinze per raccogliere i frutti o i baccelli. 
• Secchi o imballaggi: raccogliere i semi in contenitori asciutti e traspiranti per evitare che si rovinino. 
• Pulizia dei semi: dopo la raccolta, è importante rimuovere eventuali scorie o residui di polpa, lasciando solo il 

seme puro. 
5. Conservazione delle Semenze: Una corretta conservazione è fondamentale per garantire la germinazione dei semi 
l’anno successivo. I semi vanno conservati in un luogo fresco, asciutto e buio, per evitare che si deteriorino. È possibile 
usare sacchetti di carta, scatole di cartone o barattoli di vetro. 
6. Benefici per la Comunità: Oltre ai benefici personali, la raccolta delle semenze può rafforzare il legame con la 
comunità. Organizzare scambi di semenze locali permette a tutti di condividere e accedere a varietà diverse, aumentando 
la resilienza agricola della comunità. 

C O N C L U S I O N E :   
Raccogliere e conservare le semenze è un gesto che non solo 
sostiene la biodiversità e la sostenibilità, ma promuove anche 
un ritorno alle tradizioni agricole e un maggiore rispetto per 
l’ambiente. La nostra consapevolezza e azione nella raccolta 
delle semenze può fare la differenza, anche in piccolo, per il 
futuro del nostro ecosistema. 
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